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■インフォメーション■ 

◎ケア うたの集い◎ 事前申込 不要 

日 時：6月 4 日(木)、16 日(火) 14：00～14：50 

場 所：ケア デイルーム   

講 師：上田 友美先生 

 

◎歌おう会◎ 事前申込 不要 

日 時：6月 22 日(月) 14：00～14：40 

場 所：多目的ホール    

講 師：藤野 敬子先生 

 

 

 

 

6 月以降『新規サークル・同好会』が発足予定です。 

詳しくは掲示のポスターをご覧下さい。 

ご質問や見学・体験のご希望などございましたら、お気

軽にご連絡下さい。 

 

お問合せ先 ライフ 脇本(内線 4003) 

 

■ドッグセラピー開催のご案内■ 事前申込 不要 

動物との触れ合いは、ストレスの緩和や情緒・血圧の安定や自発的な意欲の向上など、

様々な効果が認められています。かわいいワンちゃん達に、是非会いに来てください♪ 

 

日 時：6月 6 日(土) 10：30～11：00 

場 所：多目的ホール 

         ※犬の健康管理と事故防止のため、食べ物の持ち込みは厳禁です。 

■ご注意！住戸前共用廊下の使用について■ 

 共用廊下は、災害時の「避難経路」として非常に重要な役割を担っています。避難時

のつまずき・転倒防止、消防法の遵守、良好な景観の維持などの観点から、廊下には私

物を置かないようご協力をお願いします。（シルバーカーなどの福祉用具は除く） 

 

※梅雨の時期となりました。傘など濡れた物は住戸内で保管願います。 

 

        

 

             

 

■館内クイズラリーのご案内■ 事前申込 不要 

 

日 時：6月 1日（月）14：00～15：30（最終受付 15 時） 

集 合：多目的ホール 

 

秋の体力測定スタンプラリーに続き、春はクイズラリーを開催しま 

す！ 

館内に脳トレ風のクイズを設置しますので、歩いて探して解答して 

ください。参加賞と完走賞をご用意しています。 

皆さま、奮ってご参加ください。 

■サンバァーン衣料品販売のご案内■ 事前申込 不要 

季節のお洋服（紳士・婦人）を中心に、肌着や靴下、パジャマなどを販売します。 

時間内は出入り自由です。この機会にお買い物をお楽しみ下さい♪ 

日 時：6月 29 日(月) 10：30～15：00 

場 所：多目的ホール 

  

■交通安全講座のご案内■ 事前申込 不要 

加古川警察署 交通課より講師をお招きし、令和 8年 4 月 1 日施行『道路改正法』の 

概要と、自動車・自転車・歩行者として気を付けたいポイントを学び、安全に外出 

しましょう♪ 

日 時：6月 17日（水）10：30～11：30 

場 所：多目的ホール 

  

■DVD 上映会 ■ 事前申込 不要 

映画「トランスポーター」6 月 21(日)  

黒のスーツに身を包んだクールな男フランクは、運び屋

のプロフェッショナル。ルールは 3 つ。「契約厳守」「名

前は聞かない」「依頼品は開けない」。ルールを破れば、

死が待ち受けている。様子がおかしい新たな依頼品の中

身が気になり、つい蓋を開けてしまう… 

 

2002年製作／93 分／フランス 

        


